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 Группа № 1 

(первая  младшая) 

Группа № 4 

(первая  младшая) 

Группа № 10 

(2  младшая) 

Группа № 3 

(средняя компенсирующая) 

Группа № 7 

(средняя) 

Группа № 11 

(средняя) 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Ознакомление с 

окружающим  

миром 

 

9.00-9.10 

 Ознакомление 

с окружающим  

миром 

 

9.00-9.10 

Физкультура на 

улице//Бассейн 1/2 

подгр 

9.20-9.35 

9.50-10.05
 

Ознакомление с 

окружающим  миром 

9.00-9.20 

 

 

Ознакомление с 

окружающим  

миром 

9.00-9.20 Музыка  

 

9.00-9.20 

 

Физическая 

культура 

(в помещении 

9.20-9.40 Физическая 

культура 

(в помещении) 

9.20-9.40 

 

 

Ознакомление с 

окружающим  

миром 

10.15-10.30 Познавательное развитие 

(дефектолог) 

9.30-9.50 Математическо

е развитие 

9.30-9.50 Ознакомление с 

окружающим  миром 

9.30-9.50 

  Музыка 15.30-15.40   Физкультура на 

улице//Бассейн 1/2 подгр 

10.10-10.30 

10.45- 11.05 

 

Музыка 15.50-16.05   

      Психолог 15.30-15.50     

в
т
о
р

н
и

к
 

Математическо

е развитие 

9.00-9.10 Математическо

е развитие 

9.00-9.10 
 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

9.00-9.15 Музыка 

 

 

9.00-9.20 Физкультура на 

улице//Бассейн 

1/2 подгр 

9.00-9.20 

9.35-9.55 

Лепка/    

аппликация/ручной 

труд 

9.00-9.20 

 

Музыка 15.30-15.40 Физическая 

культура 

(на улице) 

15.30-15.40 Лепка/    

аппликация/ручной 

труд 

9.25-9.40 Формирование фонетико-

фонематического 

восприятия и 

звукопроизношения 

9.40-10.00 Конструирован

ие 

9.30-9.50 

 

Физкультура на 

улице//Бассейн 1/2 

подгр 

10.15-10.35 

11.00-11.20 

 

      Психолог 10.00-10.20     

ср
ед

а
 

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

 

9.00-9.10 

Развитие речи, 

основы 

грамотности  

 

9.00-9.10 

Музыка 9.00-9.15 

 

Развитие речи  09.00-09.20 Физическая 

культура  

(в помещении) 

9.00-9.20 

 

Математическое 

развитие 

9.00-9.20 

Физическая 

культура  

(на улице) 

11.00-11.10   Конструирование 9.25-9.40 Психолог 

 

9.30-9.50 Лепка/    

аппликация/руч

ной труд 

9.30-9.50 Физическая культура  

(в помещении) 

9.30-9.50 

    Физическая 

культура  

(в помещении) 

15.30-15.45 Физическая культура  

(в помещении) 

10.00-10.20   Рисование 15.30-15.50 

      Лепка/    

аппликация/ручной труд 

10.30-10.50    

ч
ет

в
ер

г
 

 Рисование 9.00-9.10 

 

Рисование 

 

9.00-9.10
 

Математическое 

развитие 

9.00-9.15  Формирование 

математических 

представлений (деф) 

9.00-9.20 Музыка 9.00-9.20 Физическая культура  

(в помещении) 

9.00-9.20 

Конструирован

ие (совместная 

деятельность) 

9.20-9.30 

 

Конструирован

ие (совместная 

деятельность) 

 

9.20-9.30 

 

  Музыка 9.30-9.50 Развитие речи, 

основы 

грамотности 

9.30-9.50 Развитие речи, 

основы грамотности 

9.30-9.50 

Музыка 15.30-15.40   Рисование  15.30-15.45 Коррекционное речевое 

развитие (логопед) 

10.00- 10.20   Музыка 15.50-16.10 

      Конструирование 15.30-15.50     

п
я

т
н

и
ц

а
 

Лепка/    

аппликация/руч

ной труд 

09.00-09.10 
 

 

Лепка/    

аппликация/руч

ной труд 

09.00-09.10 

 

 

Музыка 9.00-9.15 Познавательное развитие 

(дефектолог) 

09.00-09.20 Рисование 

 

9.00-9.20 Развитие речи, 

основы грамотности 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

 (в помещении 

9.20-9.30 Физическая 

культура 

(в помещении) 

9.20-9.30 Развитие речи, 

основы 

грамотности 

9.25-9.40 Формирование фонетико-

фонематического 

восприятия и 

звукопроизношения 

9.30-9.50 Физическая 

культура  

(в помещении) 

9.45-10.05 Конструирование 9.30-9.50 

  Музыка 15.30-15.40   Рисование 10.00-10.20   Рисование 15.30-15.50 

      Физическая культура  

(в помещении) 

10.30-10.50     

 11  11  11  11  11  13  



 

 Группа № 5 

(старшая компенсирующая) 

Группа № 6 

(старшая) 

Группа № 9 

(подготовительная) 

Группа № 2 

(подготовительная компенсирующая) 

Группа № 8 

(подготовительная компенсирующая) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Ознакомление с 

окружающим  миром, и 

развитие связной речи 

9.00-9.25 

 

Ознакомление с 

окружающим  

миром 

 9.00-9.25 

 

Физическая культура  

(в помещении) 

 

9.00-9.30 

 

Формиров. фонетико-

фонематич. восприятия и 

звукопроизношения 

09.00-9.30  Ознакомление с 

окружающим  миром 

9.00-9.30 

Конструирование 09.35-10.00 

 

Физическая 

культура (в помещ) 

9.35-10.00 Ознакомление с 

окружающим  миром 

9.40-10.10 Музыка 

 

9.40-10.10  Формир. фонетико-

фонематич. восприятия и 

звукопроизношения 

9.40-10.10 

 

Физическая культура  

(в помещении) 

10.10-10.35 Развитие речи, 

основы 

грамотности 

10.10-10.35   Ознакомление с 

окружающим  миром и 

развитие связной речи 

10.20-10.50 Музыка 10.20-10.50 

Психолог 10.45-11.10     Психолог 11.00-11.30 Психолог 11.10-11.40 

Логочас (развитие связной 

речи) 

15.30-15.55     Физическая культура (в 

помещ) 

15.30-16.00 Конструирование 15.30-16.00 

       Логочас  (развитие 

связной речи)  

16.10-16.40  Логочас  (развитие связной 

речи)  

16.10-16.40 

В
т
о
р

н
и

к
 

   

 Формирование лексико-

грамматических категорий и 

связной речи 

9.00-9.25 Математическое 

развитие 

9.00-9.25 Математическое 

развитие 

9.00-9.30 Формирование лексико-

грамматических 

категорий и связной речи 

9.00-9.30  Формирование лексико-

грамматических категорий и 

связной речи 

9.00-9.30 

 

 

Психолог 9.35-10.00 Музыка 9.35-10.00 Рисование 9.40-10.10 Математическое развитие 9.40-10.10 Математическое развитие 9.40-10.10 

Лепка/    аппликация/ручной 

труд 

 

10.10-10.35 

  Музыка 10.20-10.50 Психолог 

 

10.20-10.50 Психолог 10.20-10.50 

 

Рисование 15.30-15.55     Физическая культура  

(в помещении) 

11.00-11.30 Рисование 

 

11.00-11.30 

Логочас (развитие связной 

речи) 

16.05-16.30     Рисование 15.30-16.00 Физическая культура  

(в помещении) 

15.30-16.00 

С
р

ед
а
 

Физкультура на улице// 

Бассейн 1/ 2 подгр 

9.00-9.25 

9.40-10.05 

Разв. речи, основы 

грамотности 

9.00-9.25 Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-09.30 Лепка/    

аппликация/ручной труд 

9.00-9.30 Развитие речи 9.00-9.30 

 

Формир. лексико-грамматич. 

категорий и связной речи 

9.00-9.25 

9.40-10.05 

Лепка/  

апплик/ручной труд 

9.35-10.00 Конструирование 

 

9.40-10.10 Физкультура на 

улице//Бассейн 1/2 подгр 

10.20-10.50 

11.05-11.35 

Музыка  9.40-10.10 

Музыка 10.20-10.45   Физическая культура  

(в помещении) 

10.25- 

10.55 

Психолог 10.20-10.50 Математическое развитие 10.20-10.50 

Психолог 15.30-15.55   Музыка 15.30-16.00 Конструирование 15.30-16.00 Психолог 11.00-11.30 

Логочас (развитие связной 

речи) 

16.05-16.30     Логочас  (развитие 

связной речи) 

16.10-16.40 Лепка/    аппликация /ручной 

труд 

15.30-16.00 

Ч
ет

в
ер

г 

 Формирование фонетико-

фонематического восприятия 

и звукопроизношения 

9.00-9.25 

 

 

Физкультура на 

улице//Бассейн 1/2 

подгр 

9.00-9.25 

9.40-10.05 

Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

 

Формирование фонетико-

фонематического 

восприятия и 

звукопроизношения 

09.00-09.30  Формирование фонетико-

фонематического восприятия 

и звукопроизношения 

9.00-9.30 

 

 

Математическое развитие 

 

9.35-10.00 Рисование 

 

10.15-10.40 Рисование 

 

9.40- 10.10 Математическое развитие 9.40-10.10 Физическая культура  

(в помещении) 

9.40-10.10 

 

Физическая культура  

(в помещении) 

15.30-15.55 Музыка 10.50-11.15 Физкультура на 

улице//Бассейн 1/2 подг 

10.20-10.50 

11.05-11.35 

Логочас  (развитие 

связной речи)  

15.30-16.00 

 

Рисование 10.20-10.50 

Логочас (разв. связной речи) 16.05-16.30       Логочас  (разв. связной речи) 15.30-16.00 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 Развитие речи 9.00-9.25 

 

 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

9.00-9.25 Развитие речи, основы 

грамотности  

 

9.00-9.30 Формирование лексико-

грамматических 

категорий и связной речи 

09.00-9.30  Формирование лексико-

грамматических категорий и 

связной речи 

9.00-9.30 

 

 

Рисование 9.35-10.00 Конструирован. 9.35-10.00 Лепка/апплик./ручной 

труд 

9.40-10.10 

 

Музыка  09.40-10.10 

 

Физкультура на 

улице//Бассейн 1/2 подг 

9.40-10.10 

10.25-10.55 

Психолог 10.10-10.35 Рисование 15.30-15.55   Психолог 10.20-10.50 Психолог 11.10-11.40 

Музыка 10.45-11.10     Рисование 15.30-16.00 Логочас  (разв. связной речи) 15.30-16.00 

Логочас (разв. связной речи) 15.30-15.55     Логочас  (разв. связной 

речи) 

 16.10-16.40   

 13  13  14  14  14  
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